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Einleitung

Fleischalternativen aus pflanzlichen Rohstoffen wird eine
wachsende Bedeutung in der Erndhrung zugesprochen (z.
B. AIKING et al. 2018). In Deutschland hat der Marktein-
tritt des US-amerikanischen Unternehmens Beyond Meat
mit einem veganem Burger-Patty im Lebensmitteleinzel-
handel im Mai 2019 ein breites 6ffentliches Echo gefun-
den (z. B. BILD 2019) und wird als Beginn eines sich ver-
starkenden Trends hin zu pflanzenbasierten Fleischalter-
nativen in Deutschland bewertet (WELT 2019). In einem
Life-Cycle-Assessment wurde die umfassende Vorteilhaf-
tigkeit des Beyond-Meat-Pattys gegentliber eines Rinder-
Pattys aus US-amerikanischer Herstellung festgestellt
(HELLER et al. 2018).

Die Proteingrundlage des Burger-Pattys von Beyond
Meat ist Erbsenproteinisolat (BEYOND MEAT 2019a). In den
USA bietet das Unternehmen neben dem Burger-Patty
weitere Fleischalternativen auf Erbsenbasis an (BEYOND
MEAT 2019b). Aufgrund der Produktion in den USA kann
davon ausgegangen werden, dass derzeit Erbsen aus den
nordlichen Bundesstaaten der USA und aus Kanada die
Rohstoffgrundlage bei Beyond Meat bilden (BLOOMBERG
2019; HELLER et al. 2018).

Neue Produktionsstandorte und zusatzliche allgemeine
Anbaupotentiale fiir Erbsen werden kurz- bis mittelfristig
prognostiziert (BLOOMBERG 2019; REUTERsS 2019). Sollte
das erwartete Marktwachstum eintreten und eine regio-
nale Herkunft der Rohstoffe an Bedeutung gewinnen,
werden zukilinftig moglicherweise verstarkt europaische
oder deutsche Erbsen als Rohstoff notwendig. Damit
ergdbe sich fir den deutschen Leguminosenanbau ein
zusatzliches Absatzpotential mit wachsenden Anbaufla-
chen. Ziel der vorliegenden Untersuchung ist es in einer
einfachen Modellrechnung die Anbaupotentiale von Erb-
sen fiir erbsenbasierte Fleischalternativen in Deutschland
abzuschatzen.

Daten & Methoden

Zur Abschatzung der Anbaupotentiale wurde auf ver-
schiedene Datenquellen zugegriffen bzw. bei nicht ver-
figbaren Daten wurden Annahmen getroffen (Tab. 1).
Fiir erbsenbasierte Fleischalternativen wird in der Mo-
dellrechnung von demselben Erbsenanteil wie beim
Beyond Meat Burger ausgegangen. Zur Abschatzung des
Konsumanteils wurde ein Expertenpanel im Rahmen des
europaischen Verbundprojektes LegValue befragt. 31 der
42 Teilnehmenden am jahrlichen Projekttreffen beant-
worteten in einer smartphone-basierten schriftlichen
Befragung folgende Frage: ,Wie hoch ist lhre %-Schétzung
iiber den Anteil des EU-Konsums von ,veganem Fleisch’ aus

europdischen Leguminosen im Jahr 2030?“. Minimal-, Me-
dian- und Maximalwert wurden als Grundlage dreier
Szenarienrechnungen fir Deutschland angenommen.

Tab 1: Angenommene Kennzahlen und Werte der Modell-
rechnung und zugehorige Quellen

Kennzahl Wert Quelle
Gewicht Burger-Patty 113,5g Beyond 2019a
Anteil Erbenproteinisolat 18,0 % Beyond 2019a
Proteingehalt Erbsenproteinisolat 85,0% Emsland 2015
Proteingehalt Erbsen 24,0% Emsland 2015
Erbsenertrag’ 3,9t/ha Zerhusen-B. 2018
Erbsenanbauflache 70.700 ha Destatis 2019
Erbsenproduktion 197.100t Destatis 2019
Fleischkonsum 60 kg/Pers. Destatis 2019
Geschatzter Konsumanteil 2%/12,5%/40% | Eigene Erhebung
Bevolkerung Deutschland 83 Mio. Destatis 2019

! aus dem Demonstrationsnetzwerk DemoNetErBo fiir konventionellen
Anbau, da die Durchschnittsertrage fiir Deutschland insgesamt auch den
hohen Anteil geringerer Ertrage im Bio-Anbau berucksichtigen (ZERHUSEN-
BLECHER et al. 2018).

Ergebnisse

Aus dem Gewicht des Burger-Patty, dem Anteil von Erb-
senproteinisolat in der Rezeptur und der Erbsenprotein-
gehalte in Erbsen und dem Erbsenproteinisolat, lasst sich
die Erbsenproteinisolatmenge und die Erbsendquiva-
lenzmenge je Patty errechnen (Tab. 2). Wird die Erb-
senaquivalenzmenge je Patty ins Verhaltnis zum Erbsen-
ertrag im Anbau gesetzt, ergibt sich die notwendige Erb-
senanbauflache.

Tab 2: Aligemein berechnete Kennzahlen und Werte bezo-
gen auf einen Patty

Kennzahl Wert
Gewicht Erbensproteinisolat 20,43 g/Patty
Erbsenproteinisolat-Ausbeute 28,2 %

Gewicht Erbsenaquivalente 72,36 g/Patty
Gewichtsanteil Erbsendquivalente 63,8%
Erbsenanbauflache je Patty 0,19 mz/Patty

Fiir den jahrlichen Konsum von erbsenbasierten Fleisch-
alternativen werden drei Szenarien mit Konsumanteilen
von 2%, von 12,5% und von 40% am bisherigen Fleisch-
konsum von 60kg/Person und Jahr angenommen. Damit
lassen sich entsprechende Kosummengen fir die Ge-
samtbevolkerung in Deutschland abschatzen (Tab. 3).
Uber den Anteil des Erbsenproteinisolats in der Rezeptur
und die Erbsenprotein-Ausbeute ist die bendtigte Erb-
senmenge zu berechnen. Wird diese ins Verhaltnis zum
Erbsenertrag gesetzt, ergibt sich die bendtigte Erbsenan-
bauflache. Diese kann ins Verhaltnis zur bisherigen Erb-
senanbauflache oder zur gesamten Ackerflache von ca.
11,7 Mio. ha in Deutschland gesetzt werden.
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Tab 3: Berechnete Kennzahlen in verschiedenen Szenarien
des Konsumanteils erbsenbasierter Fleischalternativen
Szenario Konsumanteil

Angenommener Konsumanteil am
gesamten Fleischkonsum

Konsum erbsenbasierter Fleischalterna-
tiven (kg/Person*Jahr)
Gesamtkonsum erbsenbasierter
Fleischalternativen (1000t/Jahr)
Bendétigte Erbsenmenge

(1000t/Jahr)

Notwendige zusatzliche Erbsenanbau-
flache (1000ha)

Flachenanteil am bisherigen Erbsenan-
bau

Flachenanteil an der Gesamtackerfla-
che von 11,7 Mio. ha

2% 12,5% | 40%
1,2 75 24,0
100 623 1.993
64 397 1.271
16 102 326
23% 144% | 461%

0,14% | 0,87% | 2,78%

Diskussion

Bei einem Konsumanteil von 2% fiir erbsenbasierte
Fleischalternativen bleiben die Effekte auf die Produkti-
onsmenge und Erbsenanbauflache relativ klein. Mit ei-
nem erhohten Konsumanteil von erbsenbasierten
Fleischalternativen von 12,5% wirde mit einer Erbsenan-
bauflachen in Deutschland von 101.800 ha fast das An-
derthalbfache des bisherigen Anbaus hinzukommen bzw.
bei 40% von 325.800 ha mehr als das Vierfache. Der zu-
satzliche Anteil der Erbsenanbauflache an der Gesamt-
ackerflache wiirde jedoch mit 0,87% bzw. 2,78% nur ge-
ringe zusatzliche Anteile ausmachen.

Offen bleibt die Herkunft der Erbsen bei einer Steigerung
der Konsumanteile. Mit der Eréffnung eines neuen Pro-
duktionsstandortes von Beyond Meat in den Niederlan-
den besteht die Perspektive, dass mehr europdische oder
auch deutsche Erbsen verarbeitet werden. Unklar sind
die moglichen Bezugswege der Rohwaren Uber den
landwirtschaftlichen Erfassungshandel und Stufen der
Verarbeitung, vor allem die Herstellung des Erbsenpro-
teinisolats. Hierzu ist der Aufbau und die Analyse ent-
sprechender Wertschépfungsketten notwendig.
Vertiefenden Analysen sollten den weiteren Flachenbe-
darf der anderen agrarischen Rohstoffe insbesondere das
Rapsdl hinzurechnen, die moglicherweise aus inlandi-
scher Erzeugung kommen koénnen, um den Gesamtfla-
chenanspruch erbsenbasierter Fleischalternativen in
Deutschland ableiten zu kénnen. Der abweichend kalku-
lierte Flachenbedarf von 0,3 mZ/Patty bei HELLER et al.
(2018) erklart sich aus anderen Ertragen in Nordamerika
aber auch aus einer umfassenden Bewertung inklusive
Verarbeitung und Verpackung. AuRerdem qualifizieren
sie die Landnutzung weitergehend durch positive und
negative Anbaueffekte. Fiir die absolute Landnutzung
aller Rohstoffe inklusive des Ols ohne weitergehende
Qualifizierung errechnen sie 0,37 mz/Patty.

Eine umfassende Bewertung des Flachenanspruchs fiir
Deutschland sollte wie bei HELLER et al. (2018) auch mit
dem Flachenanspruch verschiedener tierischer haupt-
sachlich in Deutschland konsumierter Fleischarten vergli-
chen werden. Fir die USA fanden HELLER et al. (2018)
einen mehr als neunfach héheren Flachenbedarf fiir ein
vergleichbares Rinder-Patty aus US-amerikanischer Pro-
duktion. Derartige Vergleiche fehlen fiir Deutschland
noch.

Wird der Konsum von erbsenbasierten Fleischalternati-
ven in Bezug zu den korrespondierenden Anbaufldchen
gesetzt, wird es wichtig werden die Natur- und Umwelt-
vertraglichkeit des Anbaus nachzuweisen. Das wirde
mehr Transparenz auf der Erzeugerstufe bringen als der
Ansatz bei HELLER et al. (2018), die zwischen absoluter
und qualifizierter Landnutzung unterscheiden. Hier ergibt
sich die Chance fiir den deutschen Leguminosenanbau
die gemeinwohlorientierten Okosystemleistungen beim
Erbsenanbau fiir Fleischalternativen kommunikativ in den
Vordergrund zu riicken. Dadurch kann die Landwirtschaft
einen aktiven und offensiven Beitrag zu einer starker
natur-, umwelt- und klimaorientierten Produktionsweise
leisten.
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